HOMOOPATHIE TIPP Ag Monafq (st racusrarie

E C h i nacea i n d er H om 6 o pdfh ie Als Pflanzentherapeutikum soll Echinacea immun-

stimulierend wirken und Erkdaltungen vorbeugen. Auch in der Homéopathie ist der Einsatz der Arzneipfianze fest verankert:
begleitend bei schweren und fieberhaffen Infekten.

Der Erkrankte zeigt ein ausgepragtes Krankheitsgefuhl mit erhéhter Temperatur
oder Fieber, Gliederschmerzen, Abgeschlagenheit und Schwdche. Die Absonde-
' rungen aus Nase und Bronchien sind gelb-grin und Ubelriechend.

Die Infekitneigung I&sst sich mit der Hom&opathie beeinflussen. (.Ich habe eine
Erkdltung nach der anderen.™) Auch die Aussage wie: ,Den Infekt werde ich
nicht mehr los!™, fuhrt zu Echinacea. Der Einnahmemodus von 10 Tagen - 2x tag-
lich 5 Globuli fur Erwachsene sowie 2x taglich 3 Globuli fur Kinder mit 4 Tagen
Pause sollte unbedingt eingehalten werden. Bei hdheren Infekfraten kann dieses
Schema mehrere Wochen angewendet werden. Echinacea als D2, D3 oder D6
kann zudem als Akutmittel durch eine mehrmals tagliche Einnahme eingesetzt
werden. Es eignet sich als Zugabe zu Antibiotika oder chemischen Grippemit-
teln, da es zu verkurzten KrankheitsverlGufen fUhren wird.

Zur Heilung, auch im Mund, z.B. bei Zahnfleischentzindungen, bei Aphten oder
Enfzindungen der Mundschleimhaut durch Chemotherapie bzw. Bestrahlung
empfehle ich den Echinacea Mund und Rachenspray.

Seit Uber 390 Jahren | persénliche Beratung | zentral und vor Ort

Wir erweitern unseren Lieferdienst!

Wir bemuhen uns, einen GroBteil der von Ihnen bendtigten Arzneimitteln immer
vorratig zu halten, allerdings kommt es auch vor, dass wir Ihr Medikament nicht
lagernd haben und es bestellen mussen.

Kein Problem! Wir bekommen funf mal taglich eine neue Lieferung vom GroB-
handel und liefern bei Bedarf naturlich auch gerne an Sie aus! Unseren Boten-
dienst mdchten wir nun gerne erweitern. Zusatzlich zu unserer Nachmittagstour
bieten wir - wenn moglich - auch eine Vormittagstour an. Im ndheren Umkreis
nehmen wir bei gutem Wetter sogar das Fahrrad. Der Umwelt zuliebe.

Apotheken Lieferservice

Unser Apotheken-Flitzer ist

taglich fir Sie unterwegs. Wenn Sie also krank sind oder aus anderen Gruanden einmal nicht kommen kon-

nen, bestellen Sie Inre Medikamente bequem per Call-my-Apo App. Telefon, E-

Im Auftrag der Oberen mail oder Fax und warten zu Hause, oder auch im Blro, auf unseren Boten.

Apotheke & der Apotheke
im Arztehaus Bitte beachten Sie, dass wir zur Belieferung von verschreibungspflichtigen Arznei-

mitteln ein gultiges Rezept vorliegen haben mussen!
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IHRE KOMPETENZAPOTHEKEN®

Unsere Aktion im Mai

Leider muss unser Herz-Monat Mai mit allen Aktionen, die wir geplant hatten, aufgrund der

Corona-Pandemie entfallen! Diese Entscheidung haben wir getroffen, um uns, aber auch Sie als

unsere Kunden vor einer Infektion zu schuitzen.

Weil wir Innen trotzdem etwas Gutes tun
wollen und Ihnen Dankeschdn sagen
mochten, findet unsere Muttertagsaktion
wie geplant statt:
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Sooooo viel
wiz in diese Tite passi!

ZUM MUTTERTAG

20% wie jedes Jahr eine Muttertagstiite.

Rabatt Auf alles was Sie selbst in die Tdte
e it

e

Wer in der Zeit vom 04.05.2020 bis

09.05.2020 bei uns einkauft, ernalt

packen kbnnen, erhalten Sie

20 % Rabati.
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= Unser Tipp aus der Aromatherapie

- =& Rose

wirkt u.a. antibakteriell und
- virenhemmend. Unterstiitzt lhr
Immunsystem, entkrampft und

k lindert Schmerzen

AM MARKTPLATZ 7 AM KREISKRANKENHAUS
== OBERE APOTHEKE = APOTHEKE

AM GUNZBURGER MARKT IM ARZTEHAUS

MARKTPLATZ 7 - 89312 GUNZBURG LubwIG-HEILMEYER-STR.4 - 89312 GUNZBURG
TEL.: 08221/ 80 25 TEL.: 08221 /36 74 30
info@obere-apotheke.com apotheke@aerztehaus-gz.de

Mo - Fr: 8.00 - 18.30 Uhr Mo - Do: 8.00 - 20.00 Uhr

Sa: 8.00 - 12.30 Uhr Fr: 8.00 - 19.00 Uhr, Sa: geschlossen

www.obere-apotheke.com | www.facebook.com/obereapotheke | Fax: 08221 / 33553

© Realisation: www.vogele-werbeagentur.de
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OBERE APOTHEKE APOTHEKE

AM GUNZBURGER MARKT IM ARZTEHAUS

Mai 2020

Unsere Topangebote fur Sie gultig vom 02.05.20 - 16.05.20

Paracetamol 500 mg ELAC ® *
20 Tabletten **

(100 St. = 8,90 Euro)

Diesen Monat fir nur ‘

1,78 Euro

Spooon viel
wiha by etk THiw panat’

ZUM MUTTERTAG

20%

Rabatt
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IHRE KOMPETENZAPOTHEKEN<o>
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CORONA

GRIPPE

VIREN ALLER ART

Erkaltungsviren - Grippeviren - Noroviren - Coronaviren - Eines haben Sie alle gemeinsam:
Sie sind unangenehm und mehr oder weniger gefahrlich! Doch wie schlitzen wir uns und unser Umfeld?
Eigentlich ganz einfach: Wir sollfen uns alle an ein paar simple Verhaltensregeln halten:

Abstand halten

Ein Abstand von 1,5 bis 2 Metern zu
lhren Mitmenschen ist der einfachste
Weg, um die Verbreitung von Viren zu
unterbrechen. Stellen Sie sich Domino-
Steine vor. Stehen sie zu weit auseinan-
der, kdnnen sie sich gegenseitig nicht
umwerfen!

Handewaschen - oft und griindlich
Waschen Sie sich |hre Hodnde mindes-
tens 30 Sekunden (singen Sie dabei
zwei mal Happy Birthday). Seifen Sie
die Hande richtig ein. Achten Sie dar-
auf, dass die Seife an alle Hautstellen
gelangt. Vergessen Sie nicht die Zwi-
schenrume der Finger und die Dau-
men! Schauen Sie auch gerne auf
unserer Facebook Seite vorbei. Hierzu
haben wir ein passendes Video verof-
fentlicht
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Nicht ins Gesicht fassen

Dieser Tipp ist so effektiv und simpel,
wenn auch knifflig. Wir fassen uns alle
so oft ins Gesicht und merken es nicht
einmall Wer versucht darauf zu achten,
wird merken, dass sich so der Ubertra-
gungsweg fur Keime ganz einfach un-
ferbrechen I&sst.

Bleiben Sie auf dem Laufenden

Auch wenn man in den Medien der-
zeit viel Negatives hort: Bleiben Sie auf
dem Laufenden. Derzeit tut sich taglich
etwas Neues auf und es gibt neue Er-
kenntnisse. Halten Sie sich an die Vor-
gaben der Politik und des Gesundheits-
amtes

Seien Sie achtsam. Auf sich selbst und auf die Menschen in

lhrem Umfeld. Und bleibn’s gsund! Das wdnscht Ihnen das

Hust- und Niesetikette bewahren
Kindern bringen wir bei:
und Niesen hdltst du dir die Hand vors
Gesicht.”
und Niesen Sie in Ihre Ellenbeuge oder
in ein Taschentuch, was Sie direkt da-
nach entsorgen.

Joeim Husten A 7tenqus. Verfolgen

chen Tipps und Tricks

Doch noch besser: Husten theke.

komplette Team der Oberen Apotheke und der Apotheke im

Sie unsere Facebook Eintrage mit nlitzli-
unter. www.facebook.com/obereapo-

ratiopharm

Cetinzin. miopham
b dllargien

5,28 Euro

Paracetamol 500 mg ELAC ® *
20 Tabletten ** (100 st. = 8,90 Euro)

Cetirizin ratio ® 10 mg * 20 Tabletten
(100 St. = 26,40 Euro)
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Bepanthen &7

@ wgReie
nur nur
15,78 Euro 5,68 Euro

Anti Brum ® Pumpzerst&uber 150 ml
(100 ml = 10,52 Euro)

Bepanthen ® Augen und Nasensalbe * 10 g

nur

19,98 Euro 9,98 Euro

Gesundform ® Gelenk-Tabletten 60 St. Canesten ® extra 10 mg/g* 15 g Creme +

CanesTouch Applikator (100 g = 66,53 Euro)

Deristolit D,

S e W
T T e e e b

nur

9.98 Euro

o L
nur
E 16,48 Euro

Iberogast ® fiussig * 50 ml
(100 ml = 32,96 Euro)

Dekristolvit ® D3 2.000 IE * 90 Tabletten
(100 St. = 11,09 Euro)

6,78 Euro

Soventol ® Hydrocortisonacetat 0,5 % *
15 g Cremogel (100 g = 45,20 Euro)

Biolectra

MAGNESIUM 400, (I

HERMES
nur
8,78 Euro

Biolectra ® Magnesium 400 mg ultra direct
Orange 20 St. Pelletbriefchen (100 st. = 43,90 Euro)
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fhai e fruiess FriRrubsme: o bhi o Eactenass

Dolo-Dobendan

9,98 Euro

Dolo Dobendan® 1,4mg / 10mg *
36 Lutschtabletten (100 st. = 27,72 Euro)

lW‘mﬁgl’ﬁ_‘l‘l '9)

nur

19,98 Euro

Voltaren ® Schmerzgel Forte 23,2 mg/g *

150 g ** (100 g = 13,32 Euro)

Kompetent, auch im Preis!

Unsere Angebote sind mit Preisgarantie! Jeden Monat stellen wir fur Sie besondere Angebote zusammen, bei denen Sie noch mehr sparen und somit doppelt profitieren. Wir garantieren Innen den gunstigsten Preis dieser Angebotsartikel.

Neurexan
-—"_—-':...__

nur
19,98 Euro

Neurexan ® * 100 Tabletten

18,98 Euro

Baldriparan ® Stark fur die Nacht

60 Dragees (100 St. = 31,63 Euro)

Sudoku

Entdecken Sie eines der beliebtesten Rdatsel der
Welt. Drei mal drei Quadrate, die jeweils in drei
mal drei Felder gegliedert sind, bilden das Spiel-
feld.

Ziel ist es, die leeren Felder so zu fullen, dass in
jeder der neun Zeilen, Spalten und Blécke jede
Zahl von 1 bis 9 nur einmal vorkommt.

Einige Ziffern von 1 bis 9 sind schon zu Beginn vor-
gegeben und in bestimmte Felder eingetragen.

Unten rechts finden Sie stets die Loésung des Rdatsels
aus der letzten Ausgabe unseres Monatsflyers.

Das Team der Oberen Apotheke und der Apotheke
im Arztehaus winscht lhnen viel SpaB beim Rétseln!

Gehirnjogging:

Steigern Sie lhre Geisteskraft mit Gehirnjog-
ging. Neben anderen Ubungen hilft Ihnen
auch Sudoku dabei, Ihren Geist zu trainieren.
Optimal wdére es, sich zweimal pro Tag Zeit far
verschiedene Denksportaufgaben zu nehmen.
Einmal vormittags und einmal nachmittags
absolviert, halten diese Aufgaben lhr Gehirn
und somit auch Ihren Kérper fit.

R e —— RAT\'S“

- 1 ensp!

grin (55 grirfiES N
e 1

8,87 Euro

Grintuss Erwachsene oder Kinder
Hustensaft mit Poliresin* je 128 g Sirup
(100 g = 6,86 Euro)
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Losung des Ratsels aus der
letzten Ausgabe:

Sollten Sie jedoch innerhalb einer Woche nach Kauf bei uns den Angebotsartikel in einer anderen Apotheke im Landkreis GUnzburg billiger bekommen, erstatten wir Innen die Differenz zum Kaufpreis zurlck bzw. bieten Ihnen den Artikel
zum reduzierten Preis an (nur gegen Vorlage des Kassenbons).

Angebote gultig bis 16.05.2020. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. **Bei Schmerzen oder Fieber ohne érztlichen Rat nicht Idinger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.
Nur solange der Vorrat reicht, nur in haushalistiblichen Mengen. GP-Preisangabe (Preise in Klammern) entsprechend dem Grundpreis It. gesetzlicher Vorgabe. Irrtimer vorbehalten. Fir Druckfehler keine Haftung. i.A. Jan Jaud Apotheker e.K.
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